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 Al Dirigente Scolastico (PEC) 

 

Oggetto: Corsi avanzati di primo soccorso e rianimazione 

cardiopolmonare per studenti e personale scolastico (Legge 116/2021). 

 Gentile Dott.re/Dott.ssa, come saprà, la recente Legge n. 
116/2021 aggiorna la legge 13 luglio 2015, n. 107 (legge di Riforma del 
sistema nazionale di istruzione e formazione) introducendo nelle scuole 

secondarie di primo e di secondo grado le tecniche di rianimazione 
cardiopolmonare di base, l’uso del defibrillatore semiautomatico e automatico 
esterno e la disostruzione delle vie aeree da corpo estraneo e si raccomandano 

“misure di attenzione nei confronti degli studenti”, in modo da tenere conto della 
sensibilità connessa all’età. Tali iniziative vanno estese al personale docente e al 
personale amministrativo, tecnico e ausiliario (la modifica tocca il comma 10 

dell’art. 1 della Legge 107/2015). 

Le scuole di ogni ordine e grado, nell’ambito della propria autonomia sono 

invitate a organizzare queste iniziative di formazione programmando le 
attività in accordo con le strutture sanitarie, associazioni di volontariato ed enti 

formativi. Inoltre, ogni 16 ottobre, in concomitanza con la «Giornata mondiale 
della rianimazione cardiopolmonare», ogni scuola potrà altresì dedicare iniziative 
specifiche di informazione all’arresto cardiaco e alle conseguenti azioni di primo 

soccorso. 

La Legge intende promuovere la cultura del primo soccorso in 

situazioni di emergenza attraverso specifiche campagne di informazione e di 
sensibilizzazione del Ministero della Salute e Istruzione negli istituti di istruzione 
primaria e secondaria (destinatari personale docente e non docente, educatori, 

genitori e studenti) con l’obiettivo impellente di diffondere la conoscenza 
degli elementi di primo soccorso e delle tecniche salvavita, informando in 
modo adeguato sull’uso dei DAE in caso di intervento su soggetti colpiti da 

arresto cardiaco.  

Il nostro ente formativo “21 Emerform” accreditato in quasi tutte le 
regione italiane compresa la Regione Calabria (accreditamento 118 – Regione 
Calabria con autorizzazione n. 203-CZ-009),  svolge da anni corsi ed eventi 

formativi teorico-pratici sul tema primo soccorso e Basic Life Support and 
Defibrilation (Rianimazione Cardiopolmonare). I nostri istruttori sono medici 

https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2015/07/15/15G00122/sg


ed infermieri specialisti nell’ambito dell’emergenza-urgenza con anni di 
esperienza ospedaliera e del territorio anche nell’ambito didattico-formativo. 
Inoltre, il nostro Training Center è centro di formazione affiliato all’ente 

internazionale leader nel settore della formazione sanitaria American Heart 
Association (AHA), che fornisce linee guida in materia di prevenzione, primo 
soccorso e rianimazione. Tutti i nostri corsi sono prettamente pratici e 

permettono ai discenti di sperimentarsi su manichini altamente tecnologici, in 
grado di simulare al meglio pazienti adulti, pediatrici e lattanti. Tutti i nostri 
istruttori sono certificati come istruttori AHA e condividono una missione: 

formare quante più persone possibili così da aumentare il tasso di sopravvivenza 
in ogni caso di emergenza, nutrendo profondo rispetto per coloro che si 
approcciano ai nostri corsi per salvaguardare il prossimo. 

In Italia ogni anno vengono colpite da arresto cardiaco più di 60mila 

persone, con percentuali di sopravvivenza vicino allo zero senza un intervento 
immediato. Sapere cosa fare, quando tutti gli altri  non sono preparati, puo’ fare 
la differenza tra la vita e la morte. Potremmo trovarci di fronte ad uno 

sconosciuto o ad una persona che ben conosciamo, magari tra le pareti di casa 
nostra. Partecipare ad un corso BLSD insegna come intervenire e come farlo al 
meglio.  

Siamo a vostra completa disposizione per ogni informazione circa i nostri 

corsi ed eventi (modalità di espletamento, costi, certificazioni rilasciate, 
convenzioni con scuole). Troverà i nostri recapiti in fondo a questa lettera. Certi 
della Vostra sensibilità sull’argomento e fiduciosi di una possibile collaborazione 

Vi inviamo cordiali saluti. 

 

Lamezia Terme, 20/04/2023     Dr Roberto Falvo 
     Dr Greco Emiliano 
      

 

 

 

21 Emerform – Calabria 
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